
Accueil de 9h à 12h30 et de 14h à 17h du lundi au vendredi 
1 Cours Albert Thomas 69003 LYON 
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Module 13 
3H30 

 
Objectif(s) 
 

Etre	  capable	  d’adapter	  ses	  réponses	  aux	  besoins	  
spécifiques	  du	  bébé	  et	  du	  jeune	  enfant.	  
Etre	  capable	  de	  communiquer	  avec	  les	  parents	  sur	  
les	  besoins	  spécifiques	  de	  leurs	  enfants.	  
	  
 
Méthodes pédagogiques 
 

Echanges	  interactifs	  
Support	  vidéo	  	  
Livret	  de	  formation	  
	  
Durée 
	  

Module	  de	  3H30	  	  
	  
Intervenants 
 

Psychologues	  cliniciens	  
Educatrices	  Jeunes	  enfants	  
 

Programme 
 
Mettre	  en	  œuvre	  les	  techniques	  et	  gestes	  professionnels	  
appropriés	  aux	  enfants	  lors	  des	  couchers,	  levers,	  de	  la	  toilette	  
de	  l’habillage.	  
 

Hygiène	  corporelle	  :	  
-‐ Entretien	  des	  locaux	  et	  matériels	  spécifiques	  à	  la	  

toilette	  
-‐ Identifier	  les	  besoins	  d’hygiène	  spécifiques	  du	  jeune	  

enfant	  
-‐ Sécurisation	  matérielle	  et	  affective	  du	  jeune enfant	  

lors	  des	  changes	  et	  du	  bain	  
-‐ Assurer	  la	  température	  corporelle	  du	  jeune	  enfant	  

	  
Sommeil	  :	  

-‐ Entretien	  des	  locaux	  et	  matériels	  spécifiques	  	  
-‐ Identifier	  les	  besoins	  spécifiques	  du	  jeune	  enfant	  
-‐ Sécurisation	  matérielle	  et	  affective	  du	  jeune enfant	  

lors	  du	  coucher	  
	  

	  

La	  petite	  enfance	  –	  rythme	  biologique	  et	  	  hygiène	  corporelle	  	  
 


